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AMANIDA DE L'HORTA 

AMANIDA DE TONYINA DEL NORD 
Amb tomàquet i ceba tendra

BURRATA 
Amb tallarines de carbassó fresc, pesto, 
tomàquet cherry i pinyons

AMANIDA CÉSAR 
Amb pollastre cruixent i enciam de l'horta

MILANESA AMB PATATES

FISH & CHIPS 

TA P AS

V E R D S  Y  F R E S C O S

PAELLA DE MARISC 

ARRÒS DE VERDURA DE TEMPORADA 

ARRÒS NEGRE I CALAMAR ROSTIT 

ARRÒS AMB POLLASTRE I CARXOFES 

ARRÒS SENYORET 
amb marisc pelat

ARRÒS CALDÓS DE LLAMÀNTOL 

FIDEUÁ AMB MARISC I ALLIOLI 

SORBET DE LLIMONA amb vodka Sky 

3 XOCOLATES 

PINYA CARAMEL·LITZADA 
amb rom i gelat de coco

ESCUMA DE CREMA CATALANA
i carquinyolis

GELATS ARTESANS
Demana sabors

A R R O S S O S /

P O S T R E S

B R AS A

NENS

GUACAMOLE 
Bec de gall, crema agra, jalapeños i cruixent 
de blat de moro

PATATES BRAVES 
A la nostra manera

ANXOVES 
del Cantàbric 6 Unids amb piparras

BOMBA
De pop estil Barceloneta

PERNIL IBÈRIC 80 gr

LA NOSTRA TRUITA DE CAMARÓN 

GAMBES AMB ALLADA 
Gingebre, chile i coriandre

CALAMARS A L'ANDALUSA 
Amb maionesa de llima

DUO CROQUETES DE GAMBA 
En katafi

CREMÓS D'OUS 
Amb patata i pernil ibèric

MUSCLOS
Al carbó, cuinat en Josper

PA DE COCA 
Amb tomàquet i oli d'oliva verge

VERDURES AL JOSPER 
Amb crema romesco 

LLOBARRO ROSTIT
Amb samfaina, patates meravella i bolets d'estiu

CALAMARS A LA PLANXA
Amb ceba confitada 

SALMÓ SALVATGE A LA BRASA
Amb espinacs, espàrrecs i tomàquet confitat

POP ROSTIT AL CARBÓ VEGETAL 
Trinxat de monalisa, romesco de menta i alfàbrega 

GAMBES VERMELLES A LA SAL MARINA

TAGLIATA DE VEDELLA 
Amb ruca i parmesà

HAMBURGUESA DE WAGYU  
Formatge de cabra, ruca i la nostra salsa de mel i 
mostassa

Preus IVA inclòs. 10% suplement a terrassa*

12.40 €

11.50 €

14.50 €

16 €

14.50 €

  11.90 €

11.90 €

7.90 €

10.90 € / 12 ( amb pa)

 3,80€ (la unitat)

 17.90 €

9.95 €

16.20 €

15,90 €

6.30 €

10.20 €

 13.50 €

3 € /3.50 amb tomaquet

18.90 €

18.50 € 

18.90 €

18.90 € 

19.50 € 

34 € 

18.90 €

8 €

9 €

 8.90 €

 7.80 €

13.80 €

 23.50 €

 19.90 €

 21 €

21.50 €

 19.90 € 

23 € 

 de 250 grs. 21 €

8.90 €
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E S M O R Z A R S S U C S  N AT U R A L S

SUC TARONJA 

LLIMONADA 

Espinacs, api, poma, llima i gingebre 

Pastanaga, taronja, poma i gingebre

ESMORZAR FRANCÉS 
Croissant de mantega amb confitura o 
nutella, suc natural de taronja, o healthy, 
cafè, te o caputxino

ESMORZAR NÒRDIC 
Salmó, ou escalfat, guacamole, ruca, llavor 
de carbassa i salsa holandesa 

ESMORZAR CATALÀ
Ou ferrat, pernil ibèric, tomàquet 
i formatge manxec

ESMORZAR AMERICÀ 
Ou ferrat, bacon, tomàquet i xampinyons

GREEN 
Guacamole, ou escalfat, ruca, llavor 
de carbassa i salsa holandesa

BIKINI TRUFAT
Amb ibèric, formatge i oli trufat

AÇÁI BRASILER 
Açai i crema de guaranà batut amb plàtan
i fruita fresca amb topping de granola

C A F È S
 

ESPRESSO 

TALLAT 

CAPUTXINO 

CAFÈ AMB LLET 

AMERICÀ 

TES VARIS 

                                          

 

CROISSANT 

CROISSANT XOCOLATA 

CROISSANT MELMELADA  

CROISSANT VEGÀ 

CROISSANT PERNIL I FORMATGE 

PANCAKE DE NUTELLA 

 

 

                                         

SWEET HIGH!

m e n j a r  m e d i t e
r

r
a

n
i

Preus IVA inclòs. 10% suplement a terrassa*

GREEN DETOX 

ORANGE DETOX  

L 5.50 € / XL 7 €

L 5.50 € / XL 7 €

10.95 €

6.70 €

6.70 €

10.90 €

 10.90 €

10.90 €

10.90 €

 7.90 € 

10.50 €

2.50 €

2.80 €

4 € 

3.50 € 

3.50 € 

3.50 € 

2.50 €

2.50 €

2.50 €

2.50 €

3.50 €

8 €
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Preus IVA inclòs. 10% suplement a terrassa*

ALCORTA ATREVIDO
Copa 5.20 € / Ampolla 17 €
D.O. Roda. Verdejo

MARIETA
Copa 5.50 € / Ampolla 19.50 €
D.O. Rías Baixas. Albariño

ONNA
Ampolla 22.90 €
D.O. Penedés, Xarel - lo, 
gewurztraminer

TE HAS PASADO 
TRES PUEBLOS 
Copa 5.50 € / Ampolla 19.90 € 
D.O. Rueda. Verdejo

CUATRO PASOS
Copa 5.20 € / Ampolla 17 € 
D.O. Bierzo. Mencía

AZPILICUETA
Copa 5.50 € / Ampolla 21 €
D.O. Rioja. Crianza. Graciano, 
mazuelo i tempranillo

RUXE RUXE
Ampolla 25 €
D.O. Ribeira Sacra. Mencía, tinto

ALBERT BICHOT
Ampolla 31 €
D.O. Bourgogne, pinot noire

TOSSUDES
Ampolla 23 €
D.O. Catalunya. Garnacha, 
syrah, cabernet 
sauvignon i monastrell

TE HAS PASADO 3 PUEBLOS
Ampolla 29 €
D.O. Ribera del Duero,
 negre del país, vegan

V I  B L A N C

V I  N E G R E

CUATRO PASOS
Copa 5.50 € / Ampolla 18.90 € 
D.O. Bierzo, Mencía

STUDIO BY MIRAVAL ROSE
Ampolla 32.10 €
D.O. Francia - Provenza 
Chateau Miraval, 
garnacha, cinsault, rolle

C AV A

MONT PARAL VINTAGE
Copa 5.20 € / Ampolla 19.90 €
D.O. Penedés. Xarel - lo, macabeo,
parellada i garnacha

DURAN ORIGIN BRUT GR
Botella 29 €
D.O. Cava. Xarel-lo, marcabeu, 
parellada i chardonnay

C H A M P A G N E

PERRIER JOUET
Ampolla 85 €
Grand brut frances. D.O. champagne
pinot noir, meunier i chardonnay

MOËT & CHANDON
Ampolla 89 €
Brut imperial. D.O. champagne
Pinot noir, chardonnay i pinot meunier

V I  R O S AT

C E R V E S E S

ESTRELLA DAMM
Cervesa / clara barril
Copa 4.20 € / gerra 7.20 €

VOLL DAMM
Ampolla 4.90 €

0% FREE DAMM
Ampolla 4.90 €

DAURA 
Sense gluten 6 €

TAMBÉ TENIM
DELICIOSES

SANGRÍAS
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VERMUT CINZANO B/R 6 €

CAMPARI  7.90 €
Combina-ho com vulguis, 
soda, tònica, suc de taronja

APEROL SPRITZ 
Aperol, cava, soda

HUGO SPRITZ 
Amb flor de sauco i menta

NEGRONI   
in, vermut, campari 

C O C K TA I L S

SANGRÍA DE VI 
 

SANGRÍA DE CAVA 
Amb fruits vermells

SANGRÍA DE CAVA 
De mànec i maracuià

 

SANGRÍASAPERITIUS

MOJITO CLÀSSIC 
El mojito de tota la vida

CAIPIRINHA CLÀSSICA 
Cachaça, llima i sucre

MARGARITA 
Tequila, llima, triple sec  

MICHELADA 
Famosa recepta mexicana

BLOODY MARY 
Tomàquet, vodka i la nostra salsa 
casolana

LONDON MULE 
El moscow mule de tota la vida amb 
un toc meridional vodka, cogombre, 
ginger beer, llima i citronel·la

PORNSTAR MARTINI 
Vodka, maracuià, xarop de vainilla, 
crema de cava

PINYA COLADA 
Tropicalment deliciosa !

ESPRESSO MARTINI 
Cafè, vodka, licor de cafè i sucre

ZOMBIE 
Exòtic i literalment cremant!
mescla de 3 roms, xarop de gingebre, 
pinya, maracuià i llima

AFEGEIX 
FRUITS VERMELLS,  

MARACUIÀ O MANGO

+1€

Preus IVA inclòs. 10% suplement a terrassa*

7.90 €

7.90 €

8.90 €

Copa 7.20 € / Gerra 23 €

Gerra 31 €

Gerra 31 €

10 €

10 €

11 €

12 €

12 €

11 €

11.50 €

11.50 €

11 €

12 €

1 carta_liza_CATALA_2023_V5.pdf   6   5/7/23   17:28



c o m i d a  m e d i t e
r

r
a

n
e

a

1 carta_liza_CATALA_2023_V5.pdf   7   5/7/23   17:28



1 carta_liza_CATALA_2023_V5.pdf   8   5/7/23   17:28


